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Vestigium es un ensemble compuesto por tres músicos españoles afincados en Suiza. 
Su principal objetivo es la interpretación histórica de la música antigua, de una forma original, personal y
atractiva para el público. En 2023 ganaron el 1er premio en la categoría de Música Antigua del concurso
Juventudes Musicales de España. Este concierto, centrado en compositores de la Alemania ilustrada, es
una selección de obras de cámara que pone banda sonora 
al reto entre Marsias y Apolo. 

Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 
24004 León.

Inscripciones:
Retirada de invitaciones en la taquilla de El Albéitar antes del evento.

Actividades:
17:30 Pilates junior 
18:30 Pulseras de la amistad 
19:00 Toka 4 

21:00 Pilates 
22:00 Proyectos petit-point 
22:30 Bailes 

Jueves 3 de abril
Programa de ocio
alternativo y saludable del 

“El mito de Apolo y Marsias: un relato
sin palabras”
Juventudes Musicales España-ULE 
(Actividades culturales de la Universidad de León)

ES.PABILA 17:00h a 01:00h Espacio Vías. 
Padre Isla, 48.
24002 León

Inscripciones: Retirada de invitaciones y reserva
de plazas en Espacio Vías

Permanentes: 
Máquina de coser
Sala estudio (según disponibilidad)
Hamma beads

20:30h CONCIERTO

Ayuntamiento de León



Inscripciones:
Entrada libre. 
La exposición "Nosotros, del Otro Lado" tiene como objetivo explorar la 
conexión cultural que trasciende fronteras geográficas, a través de 21 obras de 
variado formato de tres artistas brasileños: Sophia Pinheiro, Gerson Fogaça y Adriano Braga.

FERIA DE EDITORES
EMERGENTES
Actividades culturales de la
Universidad de León

Actividades culturales de la
Universidad de León

“Nós do lado de lá” (artistas brasileños)
EXPOSICIÓN

De 12:00h a 14:00h
y de 18h a 20h

HASTA EL 6 DE ABRIL Ateneo Cultural
El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 
24004 León.

Inscripciones:
Entrada libre. Casetas de las diferentes
editoriales y presentaciones de libros
durante el horario de apertura. 

De 12:00h a 14:00h
y de 18h a 20h

HASTA EL 11 DE ABRIL

Ateneo Cultural
El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 
24004 León.

Jueves 3 de abril



Inscripciones:
Retirada de invitaciones
 y reserva de plazas en 
Espacio Vías o los pabellones 
en los que se celebran las
actividades.

CONCIERTO
Concierto del V Curso
de Música Española 
Actividades culturales de la
Universidad de León

20:30h Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 24004 León.

Inscripciones:
Retirada de invitaciones en la taquilla de El
Albéitar antes del evento.

De 17:00h a 01:00h 

Viernes 4 de abril

Programa de ocio
alternativo y saludable del
Ayuntamiento de León

ES.PABILA Espacio Vías 
Padre Isla, 48. 24002 León

Salvio Barrioluengo (17:00 a 20:30h)Espacio Vías

Luis Vives (22:00 a 00:30h)

17:00 Toka 4 
17:30 Camisetas 
18:30 L.S.E. 
19:00 Percusión 

17:00 a 19:00h Iniciación a la Escalada 
18:00 Boxeo menores 
19:00 Boxeo mayores
Permanentes: Escalada libre, Boulder

22:00 Futbol sala /Deporte libre

19:30 Jabones 
20:45 Yoga 
22:00 Tazas 
23:30 Edición fotográfica 

Permanentes: 
Sala estudio 
(según disponibilidad)
Hamma beads
Mandalas
Wii y Play

Salvio Barrioluengo
Av. Real, s/n, 24006 León

Luis Vives
C. Murillo, 4, 24005 León



Multideportiva de habilidad, ingenio y
estrategia (incluyendo deporte adaptado)

GYMKANA

Ayuntamiento de León

Ayuntamiento de León

10:00h a 14:00h

Plaza de San Marcos 
24001 León.

Plaza de San Marcos 
24001 León.

Propuesta deportiva abierta,
participativa y divertida dirigida a
niños, niñas, jóvenes y sus familias. 

Actividad de entrenamiento y competición al aire libre de ajedrez, tenis
de mesa, gimnasia rítmica, gimnasia artística, patinaje, deportes
alternativos, y por supuesto, una muestra del deporte adaptado.

Los deportes electrónicos, los deportes 
tecnológicos, la gamificación de las actividades 
deportivas, el uso de recursos electrónicos y aplicaciones
móviles para la práctica deportiva, unido a actividades como bailes urbanos, 
permiten diseñar nuevas propuestas divertidas y saludables. 

Zona de simuladores deportivos e eSports.
Exhibición de drones de competición con stand
explicativo.
Master class y exhibiciones de danzas urbanas (hip-
hop, breaking, jazz funk, locking, popping, house dance).
Taller de fitness colectivo con soporte musical. 

Deportes urbanos: slack line, parkour, bmx,
basket street, capoeira, skateboard).
Deportes alternativos. 
Combate láser.
Retos virales con componente motriz. 

Entrada libre

De 16:00h a 19:00h 

Sábado 5 de abril

El Tour del Talento y el deporte
tecnológico, urbano y alternativo

DEPORTE

Entrada libre



CONCIERTO
TOUR DEL TALENTO
Ayuntamiento de León

En esta versión, Celestina es una 
juglaresa que representa la Tragicomedia de 
Calisto y Melibea ante su público “pensando en su cristiana filosofía, en el interés
de nuestra patria común, afectada por una muchedumbre de galanes y jóvenes enamorados, y en el servicio a
ustedes, que también esconden en su silencio y en sus secretos las ambiciones envenenadas del amor y carecen
de la cordura necesaria para defenderse de sus fuegos”. 

LIGHT SESSIONS

> Actuación de Dridri Dj  
> Concierto de Zabriskie 
> Actuación de Dridri Dj 
> Concierto de Lion´s Black Roars

Ayuntamiento de León

17:30h a 21:30h Palacio de Exposiciones de
León. Módulo 1. 24009 León.

Programa de DJs para jóvenes
menores entre 13 y 17 años. 
El Dj residente es José Mures. 

Estas sesiones son una alternativa al ocio convencional y ofrecen un entorno
seguro a las personas participantes, pero a la vez la experiencia de ir de
fiesta y divertirse.

Inscripciones: retirada de invitaciones durante toda la
semana en Espacio Vías, Padre Isla, 48. Presentar DNI físico
(no se acepta fotocopia o foto en el móvil).

20:30h
“La Celestina”. XXXIV Muestra de Artes
Escénicas Latinoamericanas 

TEATRO

Actividades culturales de la Universidad de León
Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 24004 León.

Entradas en 
taquilla

22:00h

Palacio de
Exposiciones de León.
Módulo 1. 24009 León.

Entrada libre hasta completar el aforo

Sábado 5 de abril



El día de la identidad leonesa a través del
deporte tradicional y los juegos autóctonos

DEPORTE Y JUEGOS

Ayuntamiento de León

11:00h a 14:00h

Plaza de Regla
(espacio al aire libre)
24003 León.

Desfile de pendones y
corro de Lucha Leonesa
al cual se invitará a todos
los Clubes Deportivos de
Lucha de la provincia. 

Zona de práctica de juegos tradicionales y un pequeño corro de
lucha leonesa para poder practicar e iniciarse en algunas de las
mañas de los aluches. Todo el evento estará ambientado con los
pendones, grupos de música y bailes tradicionales, así como
otros elementos típicos del patrimonio cultural leonés.

Entrada libre

Domingo 6 de abril

Visita guiada por los monumentos más 
significativos de la ciudad en el ámbito de la arquitectura
contemporánea, finalizando en la muralla medieval con un concierto al
aire libre de la Orquesta Juventudes Musicales ULE. 

11:30h a 13:30h
Visita guiada León contemporáneo y
concierto Orquesta JJ.MM. ULE 

VISITA & CONCIERTO

 Ayuntamiento de León
Solicitar visita y disponibilidad en
agenciadecolocacion@ildefe.es



DOCUMENTAL MUSICAL
“Cantares de una
revolución”

Domingo 6 de abril
Programa de ocio
alternativo y saludable del 
Ayuntamiento de León

ES.PABILA 
17:00h a 22:00h Inscripciones:

Retirada de invitaciones
 y reserva de plazas en 
Espacio Vías o los pabellones en
los que se celebran las actividades.

Espacio Vías 
Padre Isla, 48. 24002 León

Salvio Barrioluengo Espacio Vías

17:00 Atrapasueños 
18:00 Maquillaje/Uñas… 
18:30 Podcast 
18:30 Hamma bead 3D 
19:30 Tatoos 

17:00 a 19:00h Iniciación a la Escalada 
18:00 Natación iniciación 
19:00 Juegos acondicionamiento acuático 
Permanentes: Escalada libre, Boulder

Permanentes: 
Sala estudio 
(según disponibilidad)
Hamma beads
Mandalas
Wii y Play

Salvio Barrioluengo
Av. Real, s/n, 24006 León

Documental musical político que homenajea la Revolución de
Asturias de 1934 a través de una colección de canciones populares
interpretadas por Nacho Vegas. Al finalizar se realizará un coloquio
con el público.Actividades culturales de la

Universidad de León

19:00h Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 24004 León.

Entradas en 
taquilla

Hall de la Facultad de Filosofía y Letras
Campus de Vegazana

Muestra fin de curso de La Pequeña Nave, la escuela de circo 
de León. Exhibición que combina técnicas circenses (telas aéreas, equilibrios acrobáticos,
malabares...) a cargo de un grupo intergeneracional de más de treinta artistas amateur. 

Entrada libre hasta completar aforo

De 17:00h a 19:00h 
“La Nave va” 
CIRCO

Actividades culturales de la
Universidad de León



Facultades universitarias del Campus 
IMPROVISACIONES

FORO TALENTO
Una experiencia de «Generación Talento» 

Lunes 7 de abril
De 10:00h a 14:00h y de 16:00h a 20:00 h

Campus de Vegazana. Acceso libre
Las asociaciones adscritas al Área de Actividades
Culturales (Juventudes Musicales, Teatro El Mayal,
Armadanzas…) realizarán diferentes intervenciones en las
Facultades del Campus de Vegazana. 

Visita guiada por los restos
arqueológicos de herencia romana
más significativos de la ciudad. 

El Foro de Talento es el punto de encuentro para
jóvenes universitarios, estudiantes de Formación
Profesional Superior y aquellos que ya han dado
sus primeros pasos en el mundo laboral. 

En esta sesión interactiva, líderes y expertos de distintas
industrias compartirán temas clave como la inteligencia
artificial, la digitalización y el desarrollo de competencias
blandas, y cómo estas están redibujando el panorama
profesional. 

11:30h a 13:30h León Romano
VISITA GUIADA

 Ayuntamiento de León

Actividades culturales de la
Universidad de León

De 16:30h a 19:00h

ULE. Escuela de Ingeniería. Campus de Vegazana.
Inscripciones aquíFundación Princesa de Girona

Solicitar visita y disponibilidad en agenciadecolocacion@ildefe.es

https://tourdeltalento.org/es/


ILDEFE, Servicio de Actividades
Culturales de la ULE y Centro de FP María
Auxiliadora.

CONCURSO DE CORTOS
120” DE CINE. 

Talento joven en acción: claves
para el empleo y la inclusión

CICLO

Lunes 7 de abril

17:00h 18:00h

Palacio del Conde Luna

Salón de Actos – Instituto Confucio
de la Universidad de León
C. Jesús Rubio, 2, 24004 León

Plaza Conde Luna, 24003 León

Entrada libre hasta completar aforo.

19:30

19:30

Lucha contra la desinformación y la
manipulación en medios y redes. 

MESA REDONDA

Inscripciones aquí  

Fundación Monteleón 

FELE. Mesa redonda moderada por Susana Rodríguez
Escanciano, Catedrática de Universidad de León. Participan:
Alberto Gavilán – ADECCO, Diego San Martín – CASADELEY y
Javier Ordoñez - LACTIBER. 

En un mundo saturado de información,
la manipulación mediática y la
desinformación se han convertido en
amenazas constantes para la
objetividad y el pensamiento crítico de
nuestra sociedad. 

Esta mesa redonda reúne a expertos y
pensadores para poner en tela de juicio las
formas en que los medios, las redes sociales
y las plataformas digitales distorsionan la
realidad, polarizan a la sociedad y manipulan
nuestras creencias. 

Desde las fake news 
hasta las cámaras de eco y el clickbait, exploraremos
cómo estas tácticas afectan nuestra capacidad para
tomar decisiones informadas y cómo podemos
recuperar la claridad y el juicio en un entorno de
información cada vez más fragmentado.

Revolucionando la búsqueda de
empleo: la influencia de la IA

CÁRITAS I SOLTRA. En nuestra sociedad, muchos jóvenes afrontan
situaciones y retos especialmente difíciles, vinculados a su salud física y
mental, a su lugar de nacimiento o a sus circunstancias sociales.

Inscripciones: Retirada de invitaciones en la taquilla de El
Albéitar antes del evento. 
Muestra de los trabajos finalistas del concurso de
cortos 120 segundos de cine. 

Potenciando capacidades,
generando oportunidades.

Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 24004 León.

https://forms.gle/JFLQZ9kLTec32Eh16


Tu mente, tu superpoder – Claves para
el bienestar emocional 

TALENT SESSIONS

Martes 8 de abril
De 10:00h a 13:30h 

Salón de actos Ayuntamiento de León
(Calle Alfonso V)

Parque de Quevedo. 
Av. Quevedo, 24009 León Inscribete aquí

“Cuida tus pensamientos, porque se
convertirán en tus palabras. Cuida tus
palabras, porque se convertirán en tus actos.
Cuida tus actos, porque se convertirán en tus
hábitos. Cuida tus hábitos, porque se
convertirán en tu destino”. 

Esta Talent Session pone el foco en la importancia de cuidar nuestros hábitos
para mejorar nuestro bienestar emocional. A través de esta dinámica sesión,
exploraremos cómo pequeños cambios en tu día a día pueden generar un
impacto positivo en tu estado emocional y bienestar general. Ven a descubrir
herramientas prácticas que te ayudarán a manejar el estrés, mejorar tu
autoestima y encontrar el equilibrio en un mundo acelerado. 

12:00

De 11:30h a 13:30h

Mindfulness
TALLER

Tour del Talento y CIFP Ciudad de León

ILDEFESesión guiada de MINDFULNESS, también conocido como atención plena, en la que se
presta atención al momento presente de manera consciente, sin juzgar lo que sucede a
nuestro alrededor. Es una técnica que nos ayuda a desarrollar la habilidad de vivir
plenamente en el presente, prestando atención a nuestros pensamientos, sentimientos y
sensaciones físicas sin emitir juicios. 

Visita guiada por los restos arqueológicos de herencia
medieval más significativos de la ciudad. 

León Medieval
VISITA GUIADA

 Ayuntamiento de León

Inscripciones aquí

Solicitar visita y disponibilidad en agenciadecolocacion@ildefe.es

https://forms.gle/3kDxiPN4XA72N1CK8
https://forms.gle/3kDxiPN4XA72N1CK8
https://tourdeltalento.org/es/


19:00h

Martes 8 de abril

Salón de actos - Instituto Confucio
de la Universidad de León. 
Calle Jesús Rubio, 2, 24004. León

Plaza de San Marcelo
León

Entrada libre hasta completar el aforo

Entrada libre 

19:30
Cuento cuentos contigo. Letras,
música y danza en armonía. 

ENCUENTRO LITERARIO

Fundación MonteleónActividad que unifica la creación literaria, la música y la danza. 
Encuentro que reunirá a varios escritores que se sucederán con la intervención de 
algún músico y/o performance de baile. Los escritores leerán sus relatos cortos agrupados de tres
en tres y cada grupo será interrumpido por una actuación musical y/o de danza. 

Emociónate con los grandes éxitos de la Ópera con las jóvenes
promesas del Teatro Real. Recital Lírico en el que podrán escucharse
arias de algunas de las óperas más conocidas de la mano de jóvenes
artistas que han participado en el programa CRESCENDO, creado por la
Fundación Amigos Del Teatro Real. 

La Carroza del Teatro Real 
CONCIERTO LÍRICO

Fundación Princesa de Girona

Talento joven en acción: claves
para el empleo y la inclusión

CICLO

17:00h 18:00h

Palacio del Conde Luna
Plaza Conde Luna, 24003 León

CEL I Ponencia de Héctor Rubio (CEO, INTEGRAMEDIA) ALFAEM I INSERTA.

Talento joven y tecnología: claves para el
futuro del empleo en León

Cuando el afán de superación ayuda a
romper barreras

Inscripciones aquí  

https://www.youtube.com/watch?v=83bw0ZeBbBU
https://forms.gle/JFLQZ9kLTec32Eh16


10:00h a 13:30h 

De 10:00h a 12:00h 

Miércoles 9 de abril
UNIVERSIDAD DE LEÓN - Facultad de Biológicas.
Campus Vegazana (León) 
Inscripciones aquí

¿Te gustaría conocer a jóvenes que ya están haciendo historia? 
En esta charla exclusiva, tendrás la oportunidad de escuchar y
aprender de los Premiados Princesa de Girona, jóvenes que han
logrado impactar en sus sectores. 

¿Cómo estar preparados para los trabajos del futuro? En las Talent Sessions 
te ayudamos a desarrollar las habilidades más demandadas hoy en día. Con una combinación de charlas,
dinámicas y actuaciones, estas sesiones no son solo formativas, ¡son toda una experiencia! 

Conoceremos sus historias, y descubriremos cómo alcanzaron el
éxito y qué estrategias emplearon para superar desafíos y
obstáculos. 

¿Estás buscando una oportunidad laboral o simplemente
quieres saber más sobre el mundo profesional? 

 La Feria de Empleo es el espacio perfecto para conectar con empresas,
conocer las ofertas de trabajo y recibir orientación directa de profesionales. 

Conecta con tu Futuro. 
FERIA DE EMPLEO

Cámara de Comercio de León

De los sueños a la realidad con los
Premiados Princesa de Girona 

HISTORIAS QUE INSPIRAN 

Herramientas para potenciar tu talento
y mejorar tu empleabilidad. 

TALENT SESSIONS

Fundación Princesa de Girona

De 10:00h a 13:30h 

Salón de Actos del colegio Maristas San José

Salón de Actos del 
colegio Maristas San José

Inscripciones aquí

Inscripciones aquí

https://tourdeltalento.org/es/
https://tourdeltalento.org/es/
https://tourdeltalento.org/es/


De 12:00h a 14:30h 

12:00h 

Miércoles 9 de abril
3 ponencias abordarán los bulos alimentarios, las alergias e intolerancias y
una experiencia vital relacionada con los trastornos de la alimentación. 

Scrum es un marco de gestión de proyectos ágil que ayuda a los
equipos a estructurar y gestionar su trabajo a través de un
conjunto de valores, principios y prácticas.
Al igual que un equipo de rugby (de donde recibe su nombre) que
se entrena para el gran partido, el scrum anima a los equipos a
aprender a través de las experiencias, a organizarse mientras
trabajan en un problema y a reflexionar sobre sus victorias y
derrotas para mejorar continuamente. 

HP ha desarrollado SCRUM WARS, que es un taller de introducción a
SCRUM desde un punto de vista lúdico, mezclando a partes iguales
teoría, práctica y…un gran tablero de juego. 
La tierra ha colapsado. El aumento indiscriminado de la población
humana, junto con la ascensión al poder de las máquinas han
decidido el destino de la humanidad... y hemos perdido. Por suerte, un
pequeño grupo de colonos ha conseguido escapar de la aniquilación
rumbo a Marte… te necesitamos para construir nuestro nuevo hogar.

HP SCDS y Escuela de 
Ingenierías de la Universidad de León.

SCRUM WARS

Bulos, trastornos e intolerancias. 

ALIMENTACIÓN Y
BIENESTAR 

Escuela de Ingeniería Informática
Universidad de León

Palacio del Conde Luna
Plaza Conde Luna, 24003 León
Inscripciones aquí

ILDEFE

De 12:30h a 13:30h

Visita guiada por los monumentos modernistas más significativos de la ciudad. 
León Modernista
VISITA GUIADA

 Ayuntamiento de León

Solicitar visita y disponibilidad en
agenciadecolocacion@ildefe.es

https://tourdeltalento.org/es/
https://tourdeltalento.org/es/
https://forms.gle/YEWFzfjbgGEeNEa9A


Exhibición de los cortos inéditos programados dentro del
Festival Internacional de Cortometrajes “Luna de Cortos”,
un certamen cuyo prestigio, dentro del ámbito cinéfilo, no
para de aumentar. 

Una innovadora apuesta audiovisual por los valores sociales con proyecciones
que este año, dentro del TOUR, se centrarán en la temática de la mujer. Al
finalizar las proyecciones podremos debatir con algunos de los autores.

CINE

Miércoles 9 de abril
Talento joven en acción: claves para
el empleo y la inclusión

CICLO

17:00h 18:00h

Palacio del Conde Luna
Plaza Conde Luna, 24003 León
Inscripciones aquí 

FGULEM I Ponencia de Inés Seisdedos (Consultora de Comunicación)

Tu puente al éxito: clave y marca personal en
la era digital

Fundación Secretariado Gitano I Cruz Roja

Vencer obstáculos en
primera persona

Salón de Actos – Instituto Confucio
de la Universidad de León
C. Jesús Rubio, 2, 24004 León

Entrada libre hasta completar aforo.

19:30 Entre la promesa y la amenaza: Un
diálogo sobre la Inteligencia Artificial

MESA REDONDA

Fundación Monteleón 

La inteligencia artificial está transformando el mundo a un ritmo
vertiginoso, abriendo nuevas posibilidades en sectores como la
salud, la educación, los negocios y mucho más. Pero, al mismo
tiempo, plantea interrogantes y desafíos éticos, sociales y
laborales que no podemos ignorar. 

En esta mesa redonda expertos y 
profesionales de diferentes áreas compartirán sus
perspectivas sobre los avances de la IA, explorando
sus beneficios, riesgos y el impacto potencial en
nuestra vida cotidiana. 

19:30

Inscripciones: Retirada de invitaciones en la
taquilla de El Albéitar antes del evento. 

Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 24004 León.

“Luna de Cortos”, sección Cine y Mujer
Actividades culturales de la Universidad de León

https://forms.gle/JFLQZ9kLTec32Eh16


Ecuación Talento es un
programa de la Fundación
Princesa de Girona que busca
inspirar a los jóvenes mediante
lecciones extraídas del mundo
del deporte, y proporcionando
herramientas clave para
identificar y potenciar tu propio
talento, promoviendo valores
como el esfuerzo, la resiliencia
y el trabajo en equipo. 

 Charlas inspiradoras enfocadas en los valores fundamentales que el
deporte nos enseña y que son esenciales para la vida:

Espíritu de superación: Vamos a
hablar de la importancia de
enfrentarse a los desafíos, tanto
en el deporte como en la vida, y
cómo esos momentos de
dificultad nos ayudan a crecer.
Queremos que los jóvenes se
lleven el mensaje de que, con
esfuerzo y perseverancia,
pueden alcanzar cualquier meta.

Respeto y tolerancia: El deporte es
una de las mejores escuelas de
respeto, tanto hacia uno mismo
como hacia los demás.
Hablaremos sobre cómo la
tolerancia y la diversidad nos
fortalecen como equipos y como
individuos, tanto dentro como
fuera de las pistas.

Trabajo en equipo: Este valor no
puede faltar. Les haremos ver
cómo, en el deporte y en la vida,
el éxito se construye
colectivamente. La idea es invitar
a deportistas locales o referentes
del ámbito educativo que hablen
de sus experiencias personales y
cómo el trabajo en equipo ha
sido clave en sus trayectorias.

ECUACIÓN TALENTO

Jueves 10 de abril
¡Ven a practicar deporte con nosotros! 
DEPORTE

Campo de futbol Reino de León y Palacio de
los Deportes. Avda Saez de Miera, s/n – León

De 10:00h a 12:00h

10:00h – Llegada y bienvenida al Pabellón de Deportes
10:15 h – Actividad deportiva (balonmano, baloncesto y visitas
guiadas al campo de fútbol). Acompañamiento con jugadores de
los clubes de élite de la ciudad
10:30- Escenario exterior del campo de futbol con bailes urbanos 

La actividad física es clave para un estilo de vida saludable, aportando beneficios
a nivel físico, social, cognitivo y emocional. Esta actividad plantea una jornada
matinal donde los alumnos de ESO, Bachiller y Formación Profesional de los
institutos participantes podrán practicar diferentes deportes en pruebas
individuales y colectivas para fomentar la salud y el trabajo en equipo.

De de 12:00h a 13:30h

Inscripciones aquí 

Palacio de los Deportes. 
Avda Saez de Miera, s/n – León

Si el deporte es tu pasión, 
¡esta es tu sesión! 

Fundación Princesa de Girona y Ayuntamiento de León.

Fundación Princesa de Girona y
Ayuntamiento de León

Inscripciones 
https://tourdeltalento.org/es/

Inscripciones
grupos escolares 
 
 

https://forms.gle/LTLwDonESh1hM53BA
https://tourdeltalento.org/es/
https://forms.gle/LTLwDonESh1hM53BA
https://forms.gle/LTLwDonESh1hM53BA


Jueves 10 de abril
“II Digital & Tech Forum León”
EXPO LEÓNI4.0 

Escuela de Ingenierías Industrial, Informática
y Aeroespacial de la Universidad de León

De 09:00h a 15:00h

Zona de stands de empresas y tres mesas redondas sucesivas.
09:00h Mesa redonda “El uso de las tecnologías claves y habilitadoras para la competitividad” 
10:30h.Mesa redonda “Tránsito a la industria 5.0: retos y oportunidades” 
11:30h. Mesa redonda “Inteligencia Artificial en el sector industrial” 

Leóni4.0 es un foro que pretende, a través de distintas
actividades e iniciativas, poner en contacto a las
compañías más punteras de la provincia con el mejor
talento, en lo que a Industria 4.0 se refiere. 

FELE

De 18:00h a 20:00h

Visita guiada el legado de Vela Zanetti en la ciudad

la huella de Vela Zanetti en León 
VISITA GUIADA

 Ayuntamiento de León

Talento joven en acción: claves para
el empleo y la inclusión

CICLO

17:00h 18:00h

Palacio del Conde Luna
Plaza Conde Luna, 24003 León
Inscripciones aquí 

ILDEFE I Ponencia de Juanjo Amorín (Grupo Raiz Digital, Aurora Jobs)

Cómo las tecnologías exponenciales (AR y IA) están
cambiando la forma en la que aprendemos y nos formamos

ACCEM, entidad especializada en apoyo a migrantes 

Cuando conseguir empleo es
un desafío singular

Solicitar visita y disponibilidad en
agenciadecolocacion@ildefe.es

https://forms.gle/JFLQZ9kLTec32Eh16
https://forms.gle/JFLQZ9kLTec32Eh16


Jueves 10 de abril
“Los cualquiera”
ENCUENTRO POÉTICO Y MUSICAL

Actividad que unifica la poesía y la música. Recital de poesía que
reunirá a varios poetas que se sucederán con la intervención de
varios músicos. Los poetas realizarán sus interpretaciones
correlacionándolas entre sí. 

Entrada: acceso libre hasta completar el aforo

Gala de entrega de premios del programa CEL EMPRENDE, 
concurso de proyectos empresariales para estudiantes de Formación Profesional. 

 Los cualquiera es un encuentro único donde la poesía cobrará vida a través
de las voces de poetas que, acompañados de la magia de la música en vivo,
conseguirán unir la fuerza de las palabras con el poder de las melodías,
creando una experiencia sensorial que trasciende los límites del verso. 

Salón de Actos – Instituto Confucio
de la Universidad de León
C. Jesús Rubio, 2, 24004 León

Entrada libre hasta completar aforo.

Entradas en taquilla de El Albéitar

19:30

Fundación Monteleón 

19:00h Salón de actos del Ayuntamiento de León
Calle Alfonso V, León

Círculo Empresarial Leonés
GALA CEL EMPRENDE

20:30h 

El grupo, compuesto por Abel Boquera en el órgano Hammond,
Arnaud Desprez en el saxo y Caspar St. Charles en la batería, ha
sabido crear una identidad musical única que mezcla la
improvisación, la energía del groove y el respeto por la tradición
del jazz. 

Con influencias que van desde el sonido Blue Note de Jimmy Smith,
Groove Holmes y Jimmy McGriff, el trío explora territorios que van
desde los “up-tempos” llenos de ritmo hasta baladas emotivas,
pasando por grooves profundos y vibrantes boogaloos. 

dentro del Festival Abierto de
Música de Órgano León FAMOL

CONCIERTO 

Actividades culturales de la Universidad de León

Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 24004 León.

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd379a9a77d3a3e3:0xefe54a9f3693cea8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd379a9a77d3a3e3:0xefe54a9f3693cea8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Viernes 11 de abril

Princesa de Girona CongresFest

CONGRESFEST

El Princesa de Girona CongresFest es un espacio donde la creatividad, la ambición y el talento juvenil se
encuentran, ofreciendo una oportunidad única para aprender, conectar e inspirarte. Historias de éxito,
innovación y superación, y la posibilidad de conocer a los finalistas y ganadores de los Premios Princesa de
Girona, jóvenes extraordinarios por su impacto positivo en la sociedad. Y todo ello con actuaciones musicales
en vivo ¡y alguna sorpresa más! 

Auditorio Ciudad de León. Av. de los
Reyes Leoneses, 4, 24008 León

De de 09:00h a 14:00h

Fundación Princesa de Girona y
Ayuntamiento de León

Ruchare es un trabajo-documental sobre la tradición oral leonesa que se inició hace
más de 15 años. Guión y Dirección: Ismael Aveleira y Rodrigo Martínez.

CINE
20:30h 

Inscripciones: Retirada de invitaciones en la
taquilla de El Albéitar antes del evento. 

Ateneo Cultural El Albéitar.
Avda. La Facultad, 25 24004 León. Proyección de “Ruchare” 

Actividades culturales de la
Universidad de León



Actividades durante toda la semana
VISITA LA ESCUELA DE MAQUINISTAS DE RENFE

LOS MEJORES MUSEOS DE LEÓN
MUSAC

En León, RENFE dispone de una de sus Escuelas de Formación, un centro
de referencia dotado con recursos tecnológicamente avanzados por el que
pasan, entre otros profesionales, sus futuros maquinistas. 

El Museo de Arte Contemporáneo de Castilla y
León, también conocido por sus siglas MUSAC,
está situado en la ciudad de León (España).
Creado con el propósito de ser un "Museo del
Presente" o "Museo del siglo XXI", su colección y
sus exposiciones y actividades están
fundamentalmente dirigidas a abarcar el arte
actual en sus diferentes manifestaciones. 

Abierto al público en el año 2005, tiene su sede en un
edificio de nueva planta, obra del estudio madrileño
Mansilla + Tuñón Arquitectos, que ha merecido un
gran reconocimiento internacional con la concesión, en
el año 2007, del Premio Mies van der Rohe de
Arquitectura Contemporánea de la Unión Europea,
además de la participación en certámenes y
exposiciones 

desarrolladas por centros de reconocido
prestigio mundial. Hasta el 18 de mayo de 2025
el MUSAC acoge la exposición Don Quixote,
una extensa muestra que reúne trabajos
realizados en los últimos 20 años de trayectoria
por Ai Weiwei, un creador imprescindible en el
panorama artístico internacional, conocido por
su capacidad de fusionar arte y activismo.

Si formas parte o diriges un centro de FP o Bachiller, ¿te gustaría conocer
sus instalaciones, equipos y simuladores? ¿Qué os informen de las salidas
laborales en el sector ferroviario y de la oferta pública de plazas en la
empresa? ¡Aprovecha esta oportunidad del Tour del Talento en tu ciudad!

Con tu centro escolar

Con tu centro escolar

 8, 9 y 10 de abrillTardes a las 17:00 y 18:00
Avenida de los Reyes
Leoneses, 24 - 24008 León

 Inscripciones: solicitar visita y disponibilidad en comunicacion@ildefe.es

 Inscripciones: solicitar visita y disponibilidad en comunicacion@ildefe.es

MUSEO CASA BOTINES GAUDÍ

Visita al Museo Casa Botines Gaudí y exposición
temporal. Visita en profundidad a la Casa Botines
explicada por un guía especializado en Arte. La visita
tiene una duración aproximada de una hora. Al
comienzo de la visita, en la planta baja, 

se explicará la historia de la Casa Botines. A
continuación subirán por la escalera principal,
diseñada por Gaudí, hasta acceder a la primera
planta donde les explicarán y verán detalladamente
cómo era una vivienda en esa época. 

Después de este recorrido tendrán tiempo para
interactuar en la parte interactiva ‘Gaudí el arquitecto de
los sueños’. También se visitará la exposición temporal
“Modernismo. Hacia la belleza del objeto cotidiano”
(duración: 30 minutos)

 7, 8 y 11 de abril Mañana o tarde según horario oficial del museo Plaza de San Marcelo, 5
24002 León



Actividades durante toda la semana
MUSEO DE LEÓN

El Museo de León, el más antiguo y
nutrido de los museos leoneses, ofrece
una completa panorámica de la historia,
la cultura y el patrimonio de la provincia
de León a través de multitud de objetos,
estudiados por la arqueología, la historia
del arte, la antropología y otras ciencias,

exponentes de la actividad humana en
esta tierra. Su moderna y didáctica
instalación permite conocer y reconocer
nuestra herencia común, de propiedad
pública, desde los tiempos más remotos
a la actualidad. Ofrecemos una visita
guiada de una hora 

de duración por esos excelentes
testimonios en un montaje actual y
cercano, dotado con medios audiovisuales,
gráficos y atención personal ¿Quieres
saber cómo hemos llegado hasta aquí,
cómo entender mejor el lugar que visitas?
Ven al Museo.

8, 9, 10 y 11 de abril 10:00, 11:00, 12:00 y 13:00 Plaza de santo Domingo, 8,
24002

MUSEO COLEGIATA DE SAN ISIDORO
Tesoro romántico

El Museo de la Real Colegiata de San Isidoro de
León alberga en su interior el más extenso y
mejor conservado conjunto de pinturas murales
románicas de Europa, motivo por el cual se
conoce al Panteón Real de San Isidoro como la
“Capilla Sixtina del Románico”. 
Tan singular espacio, único en el mundo, está
complementado con una importantísima
colección de piezas medievales conocidas como
Tesoro de León entre las que, sin duda,

destaca el Cáliz de doña Urraca. Además de ser
una excepcional pieza de orfebrería medieval,
reutiliza dos piezas de ágata romanas que una
reciente investigación identifica con la copa
venerada por los primeros cristianos en
Jerusalén como la utilizada por Cristo en la
Última Cena. 
El Tesoro se completa con una colección de
arquetas relicario entre las que resaltan por su 

importancia el Arca de los Marfiles (siglo XI), la
Arqueta de Limoges (siglo XII) o la única pieza
de origen vikingo que se conserva en España, el
Idolillo Vikingo (siglo X).
 La visita al museo incluye otros espacios del
antiguo monasterio agustino, como la escalera
renacentista de Juan de Ribero o el refectorio,
lugares recientemente abiertos al público. 

8, 9 y 10 de abril Apertura del museo, un grupo por día
Plaza de Santo Martino 5,
24003-LEÓN

 Inscripciones: solicitar visita y disponibilidad en comunicacion@ildefe.es

 Inscripciones: solicitar visita y disponibilidad en comunicacion@ildefe.es



Actividades durante toda la semana

ENCIENDE. INSPIRA

La Hora de código es un movimiento global que tiene como objetivo introducir
a millones de estudiantes en la informática a través de actividades de
codificación de una hora. 
A través de la Hora de código, nuestro objetivo es desmitificar la codificación y
mostrar que cualquiera puede aprender lo básico, inspirando un interés futuro
en la informática

Acercamiento de la tecnología a los centros
de primaria – HP SCDS Del 7 al 10 de abril 

Mañana (a concretar con cada centro)

Programa: Actividad dirigida a Centros de
Primaria del área metropolitana de León: se
elegirá, por orden de inscripción, a los
primeros ocho que lo soliciten.

Ubicación: Colegios que soliciten la actividad. 

CONCIERTO EDUCATIVO AMPLIFICARTE 
¿Quieres que suene música con propósito en tu centro? 
 Fundación Princesa de Girona

¿Te atreves a vivir una experiencia épica,
educativa y transformadora con nuestros
conciertos que inspiran e impulsan el
bienestar emocional? ¿Qué pasaría si la
música se cuela en tu escuela? 

Te proponemos descubrirlo viviendo un Concierto Educativo en directo. A través
de diferentes testimonios de resiliencia y actuaciones en vivo, el público podrá
descubrir cómo gestionar el estrés, fortalecer la autoestima y desarrollar
herramientas para superar los desafíos cotidianos. Los Conciertos Educativos son
más que una actividad lúdica; son una experiencia inmersiva que fomenta el
desarrollo del bienestar emocional, habilidades blandas y valores. 

Inscripciones: 
¡Si quieres ofrecer a tu alumnado esta oportunidad
única escríbenos a amplificarte@fpdgi.org! 

Toda la semana

De 10:00h a 12:00h

mailto:amplificarte@fpdgi.org
mailto:amplificarte@fpdgi.org
mailto:amplificarte@fpdgi.org


«Generación Talento», programa de la Fundación Princesa de Girona, te
invita a jugar e introducirte en una desafiante misión que te proponemos
de la mano de nuestro aliado NAWAIAM, un videojuego dedicado a
identificar los estilos naturales de conductas de las personas a través de
una herramienta lúdica, diferente y divertida, que te permitirá conocerte
un poco más. Antes de comenzar, es importante ser honesto/a,
espontáneo/a, contar con el tiempo suficiente y estar en un ambiente
tranquilo, libre de distracciones que te permita concentrarte. 
No importa cómo contestarían otras personas, siéntete libre de contestar
de acuerdo con tu estilo. Es importante que sepas que no existen perfiles
buenos o malos, ni decisiones correctas o incorrectas. Cada persona es
singular y única. 

Actividades ONLINE
TU JUEGO HABLA POR TI

«Solo dura alrededor de 15 minutos y al finalizar la partida, te
llegará un email como resultado. Recomendamos jugar con
auriculares. Ahora sí, ¿estás preparado/a para convertirte en un
héroe/heroína? 
Te invitamos a que realices los siguientes pasos sencillos,
cuando dispongas de tiempo y de las condiciones anteriormente
mencionadas.
Descarga NAWAIAM en la tienda de aplicaciones
correspondiente al sistema operativo de tu móvil/tablet, desde
Google Play Store o App Store. 

Programa «Generación Talento»
 Fundación Princesa de Girona

BECAS FOUNDERZ
¡Apúntate ahora a «Generación talento» y consiguelas!
 Fundación Princesa de Girona

Inscríbete en el programa de desarrollo
profesional de la Fundación durante el Tour
del Talento en León y los 50 primeros
podréis conseguir becas Founderz para
seguir impulsando tu futuro y mejorar tus
habilidades competenciales para afrontar tu
carrera profesional. Entra en este enlace y
sigue todos los pasos.

Requisitos:
Edad: entre 18 y 30 años.
Estudios: formación superior en curso o finalizada (de grado y/o de FP).
Dirigido a jóvenes en paro, subempleados, o que necesitan una nueva
orientación profesional.
Si no has finalizado tus estudios o lo que estudiaste no cumplió con tus
expectativas, te damos la bienvenida al programa.

https://www.fpdgi.org/es/generaciontalento-becasfounderz-2024/


Consultas y dudas: 
talento@ildefe.es 
Tel. 987 27 65 04

mailto:talento@ildefe.es

